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MUY IMPORTANTE

GUÍA

SI INGRESAS A TERRITORIO BOLIVIANO A TRAVÉS DE CUALQUIER FRONTERA, 
TOMA EN CUENTA LAS SIGUIENTES RECOMENDACIONES

Es necesario que portes tu documento de identidad. En caso de pérdida 
o extravío notifica el hecho a las autoridades quienes reportarán el suceso 
antes de salir de la frontera. Si estás dentro del territorio boliviano, reporta la 
pérdida antes de salir de la terminal de buses, dirígete a la FELCC, Dirección 
Departamental de la Fuerza Especial de Lucha Contra el Crimen. 

Evita problemas en el viaje o en los buses, no lleves animales, frutas, verduras 
o sustancias controladas ya que puede haber controles en la carretera y 
pueden causarte dificultades para llegar a tu destino. 

Es recomendable que llegues con anticipación (media o  una hora) a la 
embarcación o al transporte público que te llevará a tu destino (bus, minibús, 
etc.)

Si estás en una terminal de buses, es recomendable que sigas las instrucciones 
que indica boletería.

Evita pagar dinero extra en cualquier punto de tu viaje (cobrar dinero es una 
acción irregular que algunas personas realizan, especialmente a personas 
que no portan sus documentos).

 SI DECIDES IR CAMINANDO TOMA LAS SIGUIENTES PREVISIONES 

Transita de manera precautelada ya que en la carretera los vehículos van a 
gran velocidad.

Para en lugares donde haya afluencia de personas, evita los lugares vacíos y 
precarios, puede ser un riesgo para ti ya que la población puede confundirte 
con un delincuente.

Procura llevar agua para hidratarte en el camino ya que el sol es muy 
sofocante, lleva comida seca para tu alimentación.

INFORMACIÓN LEGAL

Antes de ingresar a Bolivia, en el paso habilitado fronterizo del otro país, 
presenta tu Documento de Identidad, Pasaporte o Cédula de Identidad 
vigente (MERCOSUR), este es el principal requisito para que ingreses de 
manera regular. Asegúrate de tener el sello de salida del país que estás 
abandondando.

Si ingresaste y pasaste ante migraciones y cuentas con tu sello migratorio, 
en las terminales se encuentra la INTERPOL (Organización Internacional de 
Policía Criminal) quien realiza controles permanentes, puede que te pidan tu 
sello migratorio, muéstralo e indica que estás de paso en territorio boliviano.

Multa por evasión de frontera. En Bolivia existe una multa por evasión 
de frontera (cuando se cruza por pasos no autorizados o trochas) el costo 
de la muta es de 100 UFVs., la que se puede pagar en la oficina Central de 
Migraciones, en las Administraciones Distritales, aeropuerto u oficinas 
fronterizas de la Dirección General de Migraciones, DIGEMIG. 

El pago de esta multa, NO significa que tu estadía es regular, y NO es el pase 
para que puedas tramitar tu visa de permanencia. 
Para poder tramitar tu estatus migratorio entre los principales requisitos están 
la cédula de identidad vigente, legible y el sello de ingreso migratorio.

GUAYARAMERÍN 
Altitud 133 msnm 

Distancia y duración del viaje: 1009 
Km. de recorrido. 

En bus el viaje puede durar 1 día y
6 horas. El viaje en autobús es largo
y, en algunos casos, puede haber
cambios de ruta o retrasos debido
a las condiciones climáticas.
La mayor parte de la carretera es 
asfaltada.

PUERTO QUIJARRO 
Altitud: 110 a 180 msnm. 

Distancia y duración del viaje:
El Alto - Cochabamba 378 km., 
duración aproximada de 7 horas. 

Cochabamba - Santa Cruz  476 km. 
Duración aproximada de viaje 10 horas. 

Santa Cruz - Puerto Quijarro 646 km., el 
viaje tiene una duración de 8 a 9 horas. 

La carretera tiene tramos de asfalto, 
ripio y tierra.

ALTITUD POR CIUDAD
El Alto 4,000 msnm.
La Paz 3,650 msnm.
Oruro 3,735 msnm. 
Cochabamba 2,558 msnm. 
Santa Cruz 416 msnm.
Potosí 4,090 msnm.
Beni 155 msnm.
Pando 280 msnm.
Tarija 1,854 msnm.
Chuquisaca 2554 msnm.

Frontera segura

Otras fronteras

Rutas para llegar de 
El Alto a 5 fronteras 
seguras

Información sobre 
frontera

Ciudades Intermedias

Ciudad de El Alto

Aquí encontrarás
importante información
(social, legal y otra)
de todos los países
por donde camina la 
migración.

DESAGUADERO 

Altitud 3.811 msnm

Distancia y 
duración de viaje: 
Del Desaguadero a 
El Alto: 118 Km en 
transporte público. 
El viaje dura 
aproximadamente 
2 horas y 30 min.

Es una ruta 
directa y rápida. 
La carretera es 
asfaltada.

PISIGA 

Altitud: 3,708 msnm.

Distancia y duración 
de viaje: 
El Alto - Oruro 224 
km, en transporte 
público (Bus). El viaje 
dura 3 a 4 horas.

Oruro - Pisiga 236 Km. 
El viaje en minibús 
tiene una duración 
de un poco más de 
6 horas. Es una ruta 
directa y rápida. La 
carretera es asfaltada.

VILLAZÓN 

Altitud: 
3,600 msnm.

Distancia y duración de viaje: El Alto está 
a 840 Km de Villazón. El viaje en bus dura 
aproximadamente 13 horas. La carretea es 
asfaltada.

Av. de los Héroes N° 140 casi esq. 11 de junio • El Alto - Bolivia  
Atención - lunes a viernes 8:30 a 12:00 - 14:00 a 17:00

      +591 2 2842212       +591 64037121        @sjmbolivia • web: sjmbolivia.org  

FRONTERAS SEGURAS
Acompañándote en el camino 

con información de 5 fronteras seguras 
por donde puedes transitar en territorio boliviano



Guayaramerín es otra de las fronteras seguras que te permitirá llegar a los límites entre 
Bolivia y Brasil. Esta vez por el Departamento de Beni. Esta frontera conecta a la ciudad de 
Guajará-Mirim, Brasil. Esta frontera se localiza a orillas del río Mamoré que es la frontera 
natural entre los dos países. Para llegar a esta frontera puedes hacer la ruta directa de La 
Paz – Guayaramerín.

Transporte: Los buses salen de la Terminal Terrestre Provisional Minasa, 
ubicada en La Paz, en la Av. Ramiro Castillo entre las zonas La Merced, 16 
de Julio, Villa El Carmen y El Rosal. La referencia es la zona Villa Fátima, es la 
que conecta con las zonas de la Terminal. Puedes tomar un minibús desde la 
Av. Camacho, en el centro paceño, aquel que vaya por Villa Fátima y haga el 
recorrido hasta la Terminal Minasa.

El primer bus sale entre las 6:00 y las 8:00 de la mañana, el segundo, sale a medio día. El 
precio del pasaje es de 250 Bs. 

Clima: El clima en Guayaramerín es  tropical con temperaturas que varían 
poco a lo largo del año y alta humedad. Las precipitaciones son abundantes 
durante todo el año, pero especialmente intensas entre diciembre y febrero. 
Las temperaturas anuales oscilan entre 24°C y 32°C.

Caminata: No es aconsejable hacer este viaje caminando. Las razones son 
las mismas que en el viaje a Puerto Quijarro. 

Puntos de control entre La Paz y Guayaramerín: Puede haber puntos de control esporádicos, 
ya sea para inspección vehicular o revisión de documentos.

Para cruzar la frontera dirígete a la Terminal Portuaria Walter Justiniano (Bolivia), que es el 
paso autorizado por Migración.

Villazón es una ciudad fronteriza que está al sur de Bolivia. Es el paso para llegar a la Quiaca, 
ciudad fronteriza de la República de Argentina.

Transporte: Los buses salen de la Terminal Metropolitana de El Alto. En el 
camino pasan por Oruro, Challapata, Uyuni, Tupiza y finalmente llegan a 
Villazón. El precio del pasaje, de 80 a 100 Bs.

Clima: Villazón es una ciudad que está a gran altura, por lo 
que la temperatura generalmente varía de -4 °C a 20 °C. los 
inviernos son muy fríos, suele haber nevadas y los días son 
mayormente despejados. 

Caminata No es aconsejable hacer este viaje caminando. La distancia es 
considerablemente larga. Por seguridad,  caminar por carreteras con alto 
tráfico puede ser peligroso y el viaje puede superar las dos semanas.

Puntos de control entre El Alto y Villazón: En el camino hay varios peajes 
de cobros al transporte. Esporádicamente allí o en otros puntos puede haber 
puntos de control, ya sea para inspección vehicular o revisión de documentos.

Puente internacional Horacio Guzmán. Es el paso fronterizo boliviano ubicado 
en Villazón, el que permite ingresar a la República de Argentina. Al pasar por 
este paso presenta tus documentos a la instancia correspondiente.

Puerto Quijarro es una de las fronteras seguras que te permitirá llegar a los límites entre 
Bolivia y Brasil. Esta frontera conecta a la ciudad de Corumbá, del estado de Mato Grosso do 
Sul, Brasil. Para llegar a esta frontera tendrás que hacer tres viajes: El Alto – Cochabamba, 
Cochabamba – Santa Cruz y Santa Cruz – Puerto Quijarro. No hay transporte que vaya 
directamente de El Alto a Puerto Quijarro.

EL ALTO - COCHABAMBA 

Cochabamba es una bonita ciudad de los valles de Bolivia.

Transporte: Para llegar al departamento de Cochabamba tienes que ir a la 
Terminal Metropolitana de la ciudad de El Alto. Allí encontrarás buses que 
van a Cochabamba. Generalmente los buses salen en la noche (9 hasta las 11 
de la noche), aunque también salen en la  mañana y a las primeras horas de 
la tarde  (desde las 6 hasta las 14:00).

En el viaje, a mitad del camino, el bus hace una parada de unos 20 minutos 
en una localidad llamada Caracollo, allí se puede encontrar algo de comer, beber, y también 
hay servicios higiénicos.

Clima: En Cochabamba, los veranos son cortos, calurosos y mayormente 
nublados; los inviernos son cortos, frescos y mayormente despejados. La 
mayor parte del año está seco. Durante el transcurso del año, la temperatura 
generalmente varía de 12 °C a 26 °C .

Caminata: En caso que continúes el viaje caminando, la distancia entre El 
Alto y Cochabamba es de 470 km., con una duración aproximada de un poco 
más de 5 días. Por las paradas que tengas que hacer quizás la duración del 

viaje sea un poco más larga. No es una caminata  fácil debido al terreno, el clima y la falta de 
servicios.

Puntos de control entre El Alto y Cochabamba:

Suele haber algunos puntos de control esporádicos entre El Alto y Cochabamba, 
en el cruce de Caracollo donde se verifica documentación y se realizan 
inspecciones de vehículos.

Al ingresar a Cochabamba desde Oruro, es probable que pueda haber puntos 
de control en los límites departamentales.

COCHABAMBA – SANTA CRUZ 

Santa Cruz es parte del trópico boliviano. Es un departamento cálido. 

Transporte: Una vez que llegues al departamento de Cochabamba, en la 
misma terminal, busca boleterías que vendan pasajes al 
departamento de Santa Cruz. El precio del pasaje, a partir de 
100 Bs.

Clima: El clima es tropical. La temperatura media es de 23,2 °C, sin embargo, 
puede superar los 30 °C. En verano las precipitaciones son intensas.

Caminata: Si decides hacer el viaje caminando este tiene una distancia 
de 470 km., el viaje puede durar un poco más de una semana. No es una 
caminata  fácil debido al terreno, el clima y la falta de servicios.

Puntos de control entre Cochabamba y Santa Cruz:

Entre Cochabamba y Santa Cruz existen puestos de peaje, como el de Puerto 
Abaroa –kilómetro 40, ruta nacional 4. En la carretera también pueden 
instalarse puestos de control esporádicos para realizar inspección vehicular o 
verificar documentación.

* Otra opción de viaje es ir directamente de El Alto a Santa Cruz (son unas 16 horas de viaje). 
El costo del pasaje es elevado, a partir de 200 a 250 Bs. 

SANTA CRUZ – PUERTO QUIJARRO 

Transporte: Una vez que llegues al Departamento de Santa Cruz, a la Terminal 
Bimodal, puedes tomar otro bus que te lleve hasta el Municipio de Puerto 
Quijarro. Los buses salen a las 6:00 de la mañana y  de 19:00 a 21:00.  El 
precio del pasaje, a partir de 80 Bs.

Clima: Su clima es típicamente tropical con temperaturas elevadas durante 
gran parte del año. En invierno, los frentes fríos pueden desplomar la 
temperatura, aunque de forma temporal, lo que puede llevar a días 
más frescos de lo habitual. Durante el transcurso del año, la temperatura 
generalmente varía de 18 °C a 37 °C y rara vez baja a menos de 13 °C o sube 
a más de 42 °C. 

Caminata: No es aconsejable hacer este viaje caminando. La distancia es muy 
larga. Caminar por carreteras con alto tráfico puede ser peligroso. Hay riesgo 
de encontrar animales salvajes propios de la zona. Las comunidades están muy 
distantes unas de otras.

Puntos de control entre Santa Cruz y Puerto Quijarro: Puede haber puntos de 
control esporádicos, ya sea para inspección vehicular o revisión de documentos.

Puntos de control entre Oruro y Pisiga:

Puente español. Esporádicamente, la Policía Rural y Fronteriza, junto a 
INTERPOL, realizan controles migratorios en este puente que está a unos 10 
Km de Oruro.

Punto de control fronterizo en Pisiga:

DIGEMIN, Dirección General de Migraciones, al ingresar o salir de Bolivia, presenta tus 
documentos en el punto fronterizo de esta institución y evita cualquier tipo de problemas 
con el control migratorio.

Importante, evita a los chamberos (guías, coyotes, asesores, chuteros o trocheros). Muchos 
de ellos son personas que aprovechan el desconocimiento de las rutas de los migrantes y 
ofrecen llevarte al otro lado de la frontera a cambio de un monto de dinero. Puede suceder 
que te dejen en medio del camino o incluso te engañen y no te hagan cruzar la frontera.

Pisiga es una pequeña población fronteriza de Bolivia que limita con Chile. Pisiga es parte del 
Departamento de Oruro. Para llegar a esta frontera desde El Alto tienes que hacer dos viajes: 
El Alto - Oruro y Oruro – Pisiga.

EL ALTO - ORURO

Transporte: En la Terminal Metropolitana de El Alto encuentras buses que 
te llevan de manera directa a Oruro. Los buses o flotas salen a toda hora. El 
precio del pasaje, de 30 a 40 Bs.

Clima: Oruro es parte del Altiplano boliviano, por lo que 
seguirás con la sensación de frío, baja humedad y, a veces, 
con dificultad para respirar. Su temperatura media anual es 

de 9 °C, en verano puede llegar hasta los 20 °C a media mañana y parte de la 
tarde. La diferencia de las temperaturas mínimas entre invierno y primavera-
verano superan los 10 °C.

Caminata: Si decides ir caminando, la distancia de El Alto a Oruro es de 225 
km., una duración aproximada de 3 días. Procura abrigarte lo necesario, 
recuerda que estás en el Altiplano en el que el frio es fuerte y constante. 

También es importante que portes una gorra o sombrero porque el sol es fuerte entre las 11 
de la mañana y 4 de la tarde.

Puntos de control entre El Alto y Oruro:

No existen controles como tal, sin embargo, esporádicamente puede haber controles 
policiales en la carretera para verificar documentación de vehículos, realizar inspecciones 
de seguridad y combatir actividades ilegales. 

ORURO – PISIGA 

Transporte: Al llegar a la nueva “Terminal de Buses Oruro” se pueden 
encontrar buses o minibuses que vayan a Pisiga (Frontera con Chile). El precio 
del pasaje, 70 Bs. 

Una segunda opción es tomar los minibuses que salen hacia Pisiga, del lado 
oeste de la exterminal de Oruro.

Clima: En Pisiga el clima es extremo. En las madrugadas puede llegar a -0 
ºC, después de las 11 de la mañana, con cielo despejado, aunque no supera 
los 15 ºC, la sensación de calor es muy fuerte. Procura tener ropa abrigada, 
sombrero y protector solar.

Caminata: Si decides continuar el viaje caminando, la distancia entre Oruro 
y Pisiga es de 236 km. El viaje a pie puede tener una duración aproximada 
de 4 días. No es una caminata  fácil debido al terreno, el clima y la falta de 
servicios.

El Desaguadero es una población de la frontera boliviana que limita con Perú. Esta población 
es parte del Departamento de La Paz. Al ingresar por el Desaguadero puedes dirigirte a la 
segunda ciudad más grande de Bolivia: El Alto. Para llegar a esta ciudad toma un minibús 
que vaya a La Paz. Si decides quedarte en El Alto, pide al chofer que te deje en la “Terminal 
Interprovincial de la ciudad de El Alto”. 

Transporte: Algunas de las calles del Desaguadero sirven como parada de 
transporte público que va a La Paz o a El Alto (buses o minibuses). El pasaje 
aproximado es de 25 a 35 Bs., depende de la demanda y los días de feria 
(martes y viernes) en la que hay mayor afluencia de personas y buses que 
llevan carga. El pasaje en bus es más económico, sin embargo, la duración del 
viaje es más larga, de 3 a 4 horas.

Clima: te recomendamos ropa de abrigo porque el clima en toda esta parte de 
Bolivia es frío y seco. Las temperaturas pueden ser muy bajas, especialmente 
en la madrugada, durante la noche y en invierno, con heladas frecuentes –
entre 0°C y 15°C. Los fuertes vientos son otra característica de este territorio 
altiplánico. Los veranos son cortos, frescos y nublados (época de lluvia). 

Caminata: Si decides ir caminando, el viaje tiene una distancia aproximada 
de 107 km., y puede durar un poco más de 1 día (24 hrs.) hasta llegar a El 
Alto.

Dos puntos de control de Desaguadero a El Alto: 

- Tranca de la localidad de Guaqui. En este punto, generalmente controlan el 
contrabando (importación o exportación de mercadería sin pagar derechos de 
aduana). 

- Tranca de la localidad de Laja: control migratorio.

DESAGUADERO		   EL ALTO

EL ALTO              PISIGA

EL ALTO            PUERTO QUIJARRO

EL ALTO             GUAYARAMERÍN

EL ALTO             VILLAZÓN


